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Стоимость комплекса (руб.): б7.80

Ао "Комбинат питания" Главньtй mехноло2 _ /Поdрезова Е. В./
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/Берzен И. З./
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о
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стоимость комплекса ): 18.01
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Меню N9 171774 от 19 мая 202з г,

СОГЛАСОВАНО
пос. Варламово
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Стоимость комплекса (руб.): 88.00

обеD 1-4 кпассьt
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обеD 5-11 лtпассьt

1,945 8,321 9,142 1 32,845 В uп ezp еm о во u,qно й (ozyp цл,l консер в.) 100

2,1 81 6,538 10,929 1 04,325 Щu uз свемсей капусmь, с карmофелемrсо
смеmаной

260

13,301 12,414 15,784 2оо,764 ЁХtИКИ в соусе 100

6,437 5,117 46,011 244,5?в MaKctp о нн ы е uз d еп uя о mв ар н ы е 1в0

0,243 0,046 1 3.761 53,71 Чай с лuJионом 187
z,Zo 0,?7 1 4,9,1 67,8 еб пluенurtньtй 030

1,653 0,3 9,624 Хлеб рэtсалtой 030

28,04 33,006 120,161 860,972 Итого 887
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Меню ГБоУ СоШ
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СОГЛАСОВАНО
пос, Варламово

Поdрезова Е. В,
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Ао "Комбинат питания" оdрезова Е. В.

23,4 94
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Пищевая ценность Наименование блюда Выход
Белrо.l | Жиры |Углеводыl ККал

Завmрак 5-11 laaccbt
0,21 0,54 Оzурцьt порцuонно 030
1,1,34 1 3,566 12,404 175,92 коmлеmьt Кvраньtе с соусом 100
9,255 6,46 49,561 278,971 kaula zречневая рассыпчаmая 180
0,08 33,552 127,76 компоm uз свеаrcuх яблок 200
1,9 0,225 12,425 56,5 хлеб пшеначньtй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб рмсаной 025
24,1вз 20,501 1 16,502 689,651 Итого 5б0

Стоимость комплекса (пчб.): 78.86

обеd 5-11 шaccbt
1,945 10,321 9,142 132,845 Вuнеzреm овоulной 100

2,,181 6,538 10,929 ,l04,325 Щu uз свееrcей капусmы с корmофелем,со
смеmаной 260

9,301 9,414 11,784 1 58,764 ЕЖИКИ в соусе 100
6,437 5,1 17 46,011 244,528 MaKapoHHbte uзdелuя оmваDные 180
0,243 0,046 13,761 53,71 чай с лuмоном 187
2,28 о,27 14,9,1 67,8 хлеб пuленачньtй 030
1,653 0,3 9,624 хлеб реrcаной 030
24,04 з2,006 1 16,16l 818,972 Итого 887

Стоимость комплекса (руб.): |10.42

Ао "Комбинат питания"

"Комбинат питания"

Воронин А. Н.

пос. Варламово

/ПоOрезова Е. В./

/Береен И. З./



Ао "Комбинат питания"

Воронин А. Н.

16 мая 2023

Меню ГБоУ СоШ Рамено С,

Меню м 167857 от 19 мая 2023 г,

СОГЛАСОВАНО
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С В о (з ав mо ак| 5 - 1 1 В u mам ан аз а цuя С Во В umам uн uз а ц uя
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Стоимость комплекса (руб.): 18.01

Ао "Комбинат питания" /Поdрезова Е. В./

/Берzен И. З,/


