
Игры с детьми на воде 

Игры на песке иногда наскучивают, и хочется поиграть в воде. 

Ловкие руки 

Устраиваем мишень в воде. Ее роль будет выполнять маленькая, плавающая формочка. 

Нужно попасть в нее заранее приготовленными камушками. 

Дружно покатаем мячик 

Выроем канавку, ограничивая ее края палками. Пробуем прокатить по ней мячик. Можно 

устроить соревнование - чей мячик быстрее. Усложним задачу, сделав канавку по слегка 

изогнутой линии. Также можно запускать в плавание кораблик. 

Игра в кораблики 

Детям очень по душе это занятие, а еще больше они любят их мастерить, можно 

использовать все, что попадется под руку: бумага, широкие листья растений, кора, веточки. 

А вот отправиться к берегу, чтобы проверить кораблик в действии, вам придется вместе. 

Впрочем, есть альтернативный и более безопасный вариант - предложите ребенку вырыть 

свое "море" или делать это в ведре с водой. 

Льем и переливаем 

На пляже ребенок может от всей души реализовать свои желания, и лить и переливать воду 

сколько душе угодно. Для этого ему понадобятся бутылочки, стаканчики, пластмассовое 

ведро, наборы детской посуды... После того, как фантазия малыша иссякнет, попросите его 

налить воду в бутылку с помощью стаканчика, а затем с помощью блюдца. Это наглядно 

покажет малышу, что одно и то же количество воды можно набрать разными способами. 

Для удобства предложите ему воронку. Такие упражнения помогают вашему ребенку 

освоить количественные понятия. 

Ловишки 

Очень интересным для ребенка оказывается игра на воде с различными предметами: 

летающими тарелками, надувными мячами. Взрослый может перекидываться ими с 

малышом. Важно при этом регулировать силу подачи, чтобы ребенок не упал и не 

захлебнулся, стараясь догнать столь долгожданный предмет. Такие игры развивают у детей 

ловкость и, кроме того, постепенно приучают не бояться воды. 

  

 


