
Расписание уроков Раменского филиала ГБОУ СОШ «Центр образования» пос. Варламово
1 класс

Понедельник
Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание
09.01.
2023

1 8.30 - 9.00 Онлайн-
подключение

Разговоры о важном Светлый праздник Рождества Подключиться к конференции СФЕРУМ.
При отсутствии подключения, ознакомиться с
видеоматериалом по ссылке:
https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/

не предусмотрено

2 9.15 - 9.45 Онлайн-
подключение

Физическая
культура

ИОТ. Лыжная подготовка.
Требования к одежде и обуви.
«История лыжного спорта»

Подключиться к видеоконференции СФЕРУМ.
При отсутствии подключения посмотреть
обучающее видео https://youtu.be/EN6bb4uEUcg

не предусмотрено

Завтрак 9.45 - 10.10
3 10.10-10.40 Онлайн-

подключение
Математика Сложение одинаковых слагаемых Подключиться к конференции СФЕРУМ.

При отсутствии подключения, ознакомиться с
видеоматериалом по ссылке:
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-na-temu-
summa-odinakovyh-slagaemyh-6274692.html

не предусмотрено

4 11.05-11.35 Онлайн-
подключение

Русский язык

Строчная и заглавная буква Х, х.
Закрепление пройденного
материала.

Подключиться к конференции СФЕРУМ.
При отсутствии подключения, ознакомиться с
видеоматериалом по ссылке:
https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-strochnaia-i-
zaglavnaia-bukvy-kh-kh.html

не предусмотрено

5 12.00-12.30 Онлайн-
подключение

Литературное
чтение Функции букв е, ё, ю, я. Гласные

буквы Ю,ю. Буква Ю -
показатель мягкости согласного
звука

Подключиться к конференции СФЕРУМ.
При отсутствии подключения, ознакомиться с
видеоматериалом по ссылке:
https://yandex.ru/video/preview/181418077269313889
37

не предусмотрено

Внеурочная деятельность

17.00-18.00 Индивидуальн
ые
консультации
для
родителей

Все предметы,
указанные в
расписании на
этот день

По номеру телефона учителя,
через личную почту учителя
или через почту АСУ РСО


