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Меню ГБоУ СоШ Рамено 1

N9 154019 от 03 февраля 202З г.

ГЛАСОВАНО
пос. Варламово

/Поdрезова Е. IЗ./

/Береен И. З./

УТВЕРЖДАЮ

Ао "Комбинат питания"

Ао "Комбинат питания"

Воронин А. Н.

01 февраля 2023

наименование блюда

Стоимость б7.80

ADMIN
Пишущая машинка
И.Г. Парфенова



''Комбинат питания" [иректор ГБОУ

Воронин А. Н.

01 февраля 2023

Меню ГБоУ СоШ Ршwено

Меню N9 154203 от 03 февраля 202З г,

о
Варламово

и,r

/Поdрезова Е. IЗ.i

/Берzен И. З./

21,399 23,1 38 88,402 680,387 Итого 700
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26,037 22,137 107,969 748,684 Итого 810

Стоимость комплекса (руб.): 99.00

Ао "Комбинат питания"

наименование блюда

стоимость комплекса 88.00

обеd 1-4 кцассьt

0,969 6,997 6,156 109,33 Салаm uз cлeюlbl оmварной 060

2,15 3,2в lo 139 Суп карmоrЬельньtй с макuронньlмu uзdелuямu 250

15,41 5 12,435 34,129 295,147 Плов uз пmuцьt(фtше курuное) 150

0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с сахаром 200

0,1 8 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

1,102 а,2 6,416 38 Хлеб раrcаной 020

-11 tolaccbt

2,997 6,,156 100

3,28 18 139 Сvп карmофецьньtй с макаронны,uu uзdапuямлt 250

15,244 45,518 376,844 IIлов uз пmuцьt(фtале курuное) 200

0,046 13,761 53,71 Чой с сахаром 200

14,91 67,8 хлеб пшенuчньtй 030

0,3 9,624 57 Хlеб иканой 030

I



питания|l Директор ГБОУ СОШ

А. н. d,
1 февраля 2023 М.

Меню ГБоУ СоШ Рамено оВ3

главньtt|i mехнолоzАо "Комбинат питания" Поdрезова Е. В,

Береен 17. З.

обеl 5-11 классьt

j lа sl ' 67,8 .Хтеб пшенuчньtй i ()JU

, ;;;; , 57 ',Хчеб рэtсаной j .0"10

Сmоuмосmь комплекса hч6,): 162.74

Нашменованше блюда

Завmрак 5-11 кцассьt

0,84 4,8з Оzурцьt ко нсер вuр о ванн ы е 030

10,261 12 642 5 112 107 499 Рыба, mушенная в mомапrc с овоu4а"ца l00
3,515 з,474 24,95 1з9,89 каоmофе,lь в молоке 180

0,072 з0,197 1,14,984 кtllипоm uз свесrcuх яблок 200

1,9 0,225 12 425 56,5 хцеб пluенuчньtй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Yцеб рмсаной 025
17,966 ,16,591 81,094 471,2оз

обеd 1-4 клOссьt

0,969 6,997 6,1 56 ,109,зз Ссьцаm uз свекльl оmварной 060

з,28 "l8 139 Суп карmофе,хьньlй с MaqapoHHbtMu азDацuялtu 250

15,415 34,12s 295 147 Плов uз пmuцьt(фuле к.урuное) 150

о,243 0,046 13 761 5з,71 Чgй с caxapolyt 200

1,52 0,18 9,94 45,2 кцеб пшенuчньtй 020

1,102 п' 6,416 з8 Хлеб раrcаной 020
21 ,з99 23,1 з8 88,402 680,з87

0,969 6,156 Са"цаm uз свеюlьl оmварной 100

ё,Zб 1в
,139 Суп карmофаlьньtй с макаронньlмu uзDе"lая.uu 250

18,742 15,244 45,5,18 з76,844 Плов uз пmuцьt(фuле к.урuное) 200

0,243 0 046 1з,76,1 cJ,/ l Чай с сахаром 200

ADMIN
Пишущая машинка
И.Г. Парфенова



Меню N9 1З5795 от 2В оfrября 2022 г.

вАно

Варламово

01 февраля 2023

Меню ГБоУ СоШ Ршмено
, оduн uз роdumелей (законttьtх преDспловuпоелей) коmорьtхя

,z&f;l:l:цТ
Z\Y ]. .. \\\\aB11 /Ъл-а'(:]]I 

л(: 
r ,n|( ia .л"''р

j ,; ,9 ,a,а\

\+'r,_'i- )

Чiа

*й'о,о;;чiý*=Е

ж"ý9
Наltпtенование блюда

1о,261 5,442 5,112 107,499 Рьtба, пlyluellHa,l в пlс)JIппlе с овоlцомLt

.,ou 7,,1з ,;ъ; 255 КарmоQлельltое ltlzpe
з0,197 114,9в4 Компопt ttз cBeltt'ttx ltбltoK

хпеб пшtенuчньtй

bt й с llt aKпцlo lt Hblll и uзdел uя,tt u

Хлеб пtueHu,tttbtit

0,84 0,39 4,8з О zуtэ цьt. конс ер в uр о в 0 н lt. bl е 030
100
1в0
200

1,9 а,225 12,425 56,5 025

1 ,з7в 0,25 в,02 47 ,5 хлеб пнсаной 025

17,531 1 3,047 71,824 586,31 3 Итого 5б0

обеd 5-11 t{пO.ссьI

0,969 2,997 6,1 56 Салоm uз свеtо,lы оmварной 100

з,28 18
,139 250

1з,742 11,244 45,51 8 з26,844 IIлов uз ппtuцьt(rhuле курuное) 200

0,243 0,046 1з,761 53,71 Чай с cъxopoмl 200

а,27 ,14,91 67,8 030

1 ,653 0,3 9,624 51 хпеб ржпной 030

21,037 18,1 37 107,969 698,684 Итогс 810

Ао "Комбинат питания"

Г-л,,trл.-. *.пrrп пекся (пr,б.'l: 1 1 ().42

Глсtвньtit пlехноло? 
jф' 

'_"/ 
/Пос)резова Е, B,i

Бухzсtл пlе р-ксtл bKy:|rL||1op iБерzен И. З./

ADMIN
Пишущая машинка
И.Г. Парфенова


