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стоимость комплекса ,)з 62.20

УТВЕРЖДАЮ

Ао "Комбинат питания"

Меню N9 134079 от 07 октября 2022 г,

СОГЛАСОВАНО
Ао "Комбинат питания"

Воронин А. Н.

05 окmября 2022

образования" пос. Варламово

tй",rфаL
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67 974

13 761

3авmрак

51 йоzурm
421,127 Олаdьu с молоком сzуulенньaлt

53,71 Чай с сахаром

СОГЛАСОВАНО
гБоУ сош Рамено оВ3

//,Т,тИь,+д€q
05 окtttября 2022 ll

Меню ГБоУ СоШ

3овmDак

з,5 51 йоеурm
89,56з 555,924 Олаdьu с молоком сzуlценньrл'

13,761 5з,71 Чай с самром

100
250
200

0,512

1,44

8,19з

3,515

0,878

1 102

oUJl

4,18

1 0,0з

3,474

01в

0,2

8,678 89 4

7,9 16з

qq7д 1зз 166

24,95 139,89

32,139 126,104

9,94 45,2

6,416 38

обеd

Сuлаm uз морковu u яблок

Борuц с капусmой u корmофалап,со сuеmаной

Бumочкu с соусом

Карmофаlь в молоке

Компоmuз суюфруlmов
хлеб пшенuчньtй
Хлеб раtсаной

060
210
090
150
180
020
020

0,512

1,44

11,з4

0,878

2,28

1,653

6,0з1

4,18

1 3,566

з,474

о,27

0,3

8 678 89,4

7q 16з

12,4а4 175,92

24,95 1з9,89

з2,139 126,104

14,91 67,8

9,624 57

819,114

обеd

Са,цаm аз моркOва а яблок

Борlц с капусmой u карmофалапt,со смеmаной

Баmочка с соусом

Карmофаш в молоке
Компоm uз сухофрукmов

хлеб пшенuчньtй
Хлеб рэtсаной

100
260
100
180
180
030
030
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N9 1 35697 от 07 октября 2О22

СОГЛАСОВАНО
я" пос. Варламово

Парфенова И. Г,

п

vLl, l}д{iаl \-/

#ЧЦQrr., питания

}I Y'Цоронин д. н.
Ъ' 05 oKml
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lеральнь ,lи директор л\
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Пищевая ценность ;;;;;;"""","Щl:":,*5:&$Й Выход
Белки ЖирьL |Углево-лы ККал

\-r{<,0-l2 иt19_)

Завmрак 5-11 tozaccbt

5 51

""U,""""""""",
Иоzурm 100

15 69 : 14,398
.,, .,,.,,-,...,.,,,..:,..,....,.,."""",

а 2ф i о,оао

s9,563 i sss,sza iОлаOьч с ,vo.10li01l czyu4eцHblц i

13,761 : sз,zl lЧай с COXapoJl i

250

200

20,9зз | ls,з+а | 1о6,s24 | 000,0з+ Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 81.00

обеd ]-4 кпассьt

0 512 6,0з 1 8,678 89,4 Ca.lam ч,з .|llpкOBLt u яб,lок i 060

144 4,1q 7,9 loJ Борuq с кап_|,спltlit tt карmофе,tецpо смеmаной i 210

в]9з 10,03 9,974 1 33,1 66 Бumочкu с соусом i 090

з,515 з,474 24,95 1 39,89 Карmофель в молоке i 150

0,878 32,1 39 126,104 Компоm uз сухофрукmов i tBo
1,52 0,,1в 9,94 45,2 хлеб пtuенurtньlй 020

1 ,1Q2 Q,2 6,416 Jo Хлеб реrcаной 020

17,16 24,095 99,997 734,76 Итого 730

Стоимость комплекса (руб.): 90.00

обеd 5-]1 лоцассьt

0 512 6,03,] : 8,678 89,4 Салаm uз "иорковч ч яблок 100

1 ,44 4,18 ; 7,9 163 Борuц с капусплоti u карmофелемrсо смеmаной 2б0

]1 з4 13,566 ; 12,404 175 92 Бumочкu с соусом 100

з 515 3,474 : 24,95 139,89 КарmофелlJ в молоке 180

0,878 : 1о 1to 126,104 Компоm uз сухофрукmов 180

хцеб пtuенurtньtй 030
,] 
,653 n1 | q^rl 57 Хлеб раttаной 030

21,618 27,821 1,10,605 819,,t 14 Итого 880

Стоимость комплекса (руб.): 92.00

Ао "Комбинат питания" главный mехнолое

Бу х z ап m е р - кал ь kуляm ор

/Поdрезова Е. В,/

/Берzен И. З,/
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Ао "Комбинат питания"

Воронин А. Н.

05 окmября 2022

Меню ГБоУ СоШ Рамено 1-4 to,t.

Меню N9 134127 от 07 октября 2022 г.

СОГЛАСОВАНО
пос. Варламово

'оdрезова Е. В./

/Береен И. З./

Ао "Комбинат питания"

ffii.##"&

стоимость комплекса 19.09



Меню N9 1 35077 от 07 опября 2022 г

наименование

): 38.18

,ор АО "Комбинат питания"

05 окmября 2022

Меню ГБоУ СоШ Рамено оВЗ

Ао "Комбинат питания"

СОГЛАСОВАНО
пос. Варламово

/Поdрезова Е, В./

/Берzен И. З,i

,т

): 38.18

стоимость комплекса

А. н,

стоимость комплекса

стоимость комплекса 38.18

стоимость комплекса 38.18


