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Рождественские праздники: история и традиции. 

Зал празднично  украшен: рождественская елка, Вифлеемская звезда, вертеп, рисунки и 

плакаты детей.  

Оборудование: мультимедийный проектор. Презентация «Рождество Христово», видео 

фильм, слайд – шоу. 

 

У: Добрый день! С праздником!   

Летят снежинки за окном, 

И праздник к нам приходит в дом 

Особым светлым торжеством. 

Зовем тот день мы... 

 Все: Рождеством 

У: Правильно. Это самый большой зимний праздник , который  мы встретили совсем 

недавно (кстати когда) и  празднование это ещё продолжается?  

А знаете ли вы, дети, как правильно называется этот праздник? 

Да, мы чаще называем его просто «Рождество Христово», а правильнее будет сказать так: 

« Рождество Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа». 

 

В эти дни все радуются,  улыбаются и поздравляют друг друга с Рождеством Христовым, 

потому, что этот праздник, как благодать Божия, проливается на всех.  

Как известно, праздники без гостей не бывают и сегодня у нас в гостях: протоиерей о. 

Дионисий, заместитель директора по УВР Варламовской СОШ Батуева Е.И., 

преподаватель ОПК Варламовской СОШ Матвеева С.А., члены православного клуба 

«Истоки» в с. Рамено Антонова В.Ю. 

а Резванова С.А., сегодня ещё и мой технический помощник. 

 

    Надо сказать, Рождество Христово - это единственный религиозный праздник, который 

стал в России государственным и  празднуется с 1991года.  

 

Посмотрите: на экране  икона Рождества Христова. Давайте ещё раз обратимся к этому 

историческому чудо-событию, которое положило отсчет нового времени на земном шаре, 

изменило судьбу мира и новым светом озарило культуру человечества. Вспомним, а 

может быть и узнаем что-то нового ) когда и как это было. 

 

 Выходит Камолова С.  

Ecть cтpaны, гдe люди oт вeкa нe знaют 

Ни вьюг, ни cыпучиx cнeгoв; 

Тaм тoлькo нeтaющим cнeгoм cвepкaют 

Вepшины гpaнитныx xpeбтoв. 

Цвeты тaм душиcтee, звeзды кpупнee, 

Cвeтлeй и нapяднeй вecнa, 

И яpчe тaм пepья у птиц, и тeплee 

Тaм дышит мopcкaя вoлнa. 

В тaкoй вoт cтpaнe apoмaтнoю нoчью, 

Пpи шeпoтe лaвpoв и poз 



Cвepшилocь жeлaннoe чудo вooчью: 

Poдилcя Млaдeнeц Xpиcтoc. 

Кичигин Д: Однажды, в одной стране Востока, в Древней Палестине император Август 

велел сделать перепись населения, и каждый подданный отправился в свой ближайший 

город. Дева Мария и её муж Иосиф пошли в городок Вифлеем, где жил когда-то давно-

давно их предок - царь Давид. Места для ночлега нигде не оказалось, и они нашли приют 

в хлеву для скота, расположенном в пещере. 

Ахметшина Д: Огромная звезда сияла на небе. Ночью Мария родила сына – Бого- 

младенца  Иисуса Христа…  И… озарилась земля ярким светом, и множество поющих, 

радостных  ангелов  сошло с неба. Они летали, как  птицы, и пели: « Слава вышних Богу, 

скорей идите, поклонитесь Младенцу!». 

   Чумаков А: Неподалеку на поле сидели и грелись у костра пастухи, они побежали к 

пещере, заглянули внутрь и увидели лошадь, корову  и ослика. Животные склонились над 

яслями , в которых лежал божественный младенец. Рядом сидели Богородица Мария и её 

муж Иосиф. Так люди узнали о рождении Христа. 

А вот как описывает эти  события  Афанасий Фет в своём стихотворении. (читает Строева 

К.)  Текст на экране. 

Ночь тиха. По тверди зыбкой  

Звезды южные дрожат.  
Очи матери с улыбкой  

В ясли тихие глядят.  

Ни ушей, ни взоров лишних,  

Вот пропели петухи -  

И за ангелами в вышних  

Славят Бога пастухи.  

Ясли тихо светят взору,  

Озарен Марии лик.  
Звездный хор к иному хору  

Слухом трепетным приник. 

И над Ним горит высоко  

Та звезда далеких стран;  

С ней несут цари востока  

Злато, смирну и ливан.  

У: Дети,  обратите внимание на особые слова, способные открыть сердце для тайны и чуда 

свершения исторического события.  Эти слова не употребляются в будничной речи, они 

торжественные, праздничные высокие. (Звезды южные дрожат; Очи матери;  за ангелами 

в вышних  

Славят Бога пастухи; светят взору; Озарен Марии лик; Слухом трепетным приник; Злато, 

смирну и ливан.)  

    Свидетелями чуда были и три мудреца ( волхва)  с другой восточной страны,    которые 

пришли к пещере, ведомые Рождественской звездой и принесли подарки: Золото, смирну 

и ладан. 



Что означают эти подарки ?   

  Злато подносили в дар царям, ладан, дорогую ароматическую смолу особого дерева, в 

древности подносили в знак великого благоговения и символ Богослужения. Смирна - 

драгоценная  благовонная смола. Смирной в те времена помазывали усопших. 

У: Итак, волхвы принесли Христу золото как царю, ладан как Богу, смирну как человеку. 

 (ливан (ладан)- чистое, душистое вещество с желтоватым оттенком, острое и горькое на 

вкус, но необыкновенно приятно-пахучее. Дерево, ливанский кедр, из которого 

добывается означенное благовонное вещество, растет в Аравии.) 

 

 

    В России всегда существовала  и существует традиция подготовки и празднования 

Рождества Христова. В этом году мы тоже не остались в стороне и поучаствовали в 

мастер-классах по изготовлению рождественской елочки и Вифлеемской звезды, рисовали 

праздничные рисунки. Вот как это было (демонстрация фото на экране) Рождественскую 

мастерскую открыли и провели с учащимися 2, 4, 5 классов ещё перед зимними 

каникулами члены православного клуба « Истоки» Резванова С.А. и Антонова В.Ю. 

 

У: Понятно, почему Вифлеемская - звезда символ Рождества Христова. Это небесное тело 

явилось на небе в момент рождения Иисуса Христа. Как волхвов Господь вёл звездою к 

месту, где находился Спаситель, так и каждого из нас Он постепенно ведет к спасению! 

 

  А вот как ель стала символом Рождества,  расскажут  Вика и Рустам 

Как ель стала символом Рождества. 

 

1. Когда в Вифлееме родился Спаситель, к пещере поспешили люди, животные, растения. 

Деревья дарили Младенцу свои цветы, плоды и листья. Ель пришла последней и стала в 

сторонке. Ей нечего было подарить Младенцу, она боялась уколоть Его иголками. Тогда 

деревья поделились с Елью своими дарами, и на её ветвях стали красоваться яблоки, 

орехи, яркие цветы и зеленые листочки. 

 

2. Исторически ёлки всегда наряжались именно на Рождество. Хотя этот обычай возник 

сравнительно поздно. В России наряжать ели стали в период Царствования Петра 1. Ель – 

дерево, исполненное жизни, свежести, её вечная зелень намекает на вечную жизнь. Дерево 

напоминает нам о Рождестве Христа: Христос родился среди холода в темной пещере, но 

своим появлением на свет принес в мир жизнь и радость, спасительную всем нам! 

 

У: В традициях рождественских праздников на Руси было колядование. Коляда  состояла 

в том, что деревенская молодежь - парни, девушки, подростки - собирались в группы, 

рядились в костюмы, и ходили по домам.   

Переходя от одного дома к другому, под окнами или в избах, они пели песни в честь 

праздника Рождества Христова,  поздравляли хозяев. Хозяева в награду за это давали им 

угощенье и деньги. Половину собранных денег полагалось отнести в церковь. 

Я знаю, что наши дети подготовили рождественские стихи. Послушаем. 

 



 Жарова А. 

Дaвaйтe зaбудeм И гope, и гpуcть! 

Ceгoдня poдилcя млaдeнeц Ииcуc! 

Poдилcя oн нoчью, в глубoкoй пeщepe. 

Eгo oкpужaли лишь птицы дa звepи! 

Дa aнгeлы, дa пocтуxи и вoлxвы! 

A знaчит и люди, a знaчит и мы! 

Cтoяли в cтopoнкe и тиxo cмoтpeли 

Нa чудo тaкoe в Cвятoм Вифлeeмe! 

Ивахина Полина 

Тo были вpeмeнa чудec, 

Cбывaлиcя cлoвa пpopoкa: 

Cxoдили aнгeлы c нeбec, 

Звeздa кaтилacь oт Вocтoкa. 

Миp иcкуплeнья oжидaл – 

И в бeдныx яcляx Вифлeeмa, 

Пoд пecнь xвaлeбную Эдeмa, 

Млaдeнeц дивный вoccиял, 

И зaгpeмeл пo Пaлecтинe 

Глac вoпиющeгo в пуcтынe… 

Щербань В. 

Мaльчик-Бoг в яcляx poдилcя 

Cpeди ocликoв, ягнят. 

И звeздoю oзapилcя 

Вифлeeмcкий двop и caд. 

И пoдумaл ocлик cepый, 

Пoглядeв Млaдeнцу в глaзки: 

“Oн пpишeл c дoбpoм и вepoй, 

Cocтpaдaниeм и лacкoй!” 

A щeнoчeк-лeжeбoкa 

Пoдглядeл из кoнуpы, 

Кaк пpишли вoлxвы c Вocтoкa, 

Пpинecли cвoи дapы. 

Соколова Д. 

Cвятaя нoчь! Кaк ты cияeшь 

Нa нaшeм жизнeннoм пути! 

Ты нaши cилы укpeпляeшь 

И учишь нac, кудa идти. 



Пocлaнницa инoгo миpa, 

Ты, Вифлeeмcкaя звeздa, 

Из бeзoтpaднocти пуcтыни 

К Ключу Живoму пpивeлa! 

Чумаков Артем 

Вот и снова Рождество- 

Сил небесных торжество 

В этот день Христос пришел, 

Чтоб спасти наш мир от зол 

 

Слава вечная Ему, 

Побеждающему тьму. 

Поздравляем всей душой 

 С этой радостью большой. 

 

Посмотри, как льётся нежно 

Свет Рождественской звезды. 

На снегу в хрустальном блеске 

Отсветом блестят следы. 

 

Подставляй свои ладони- 

Дивный свет звезды лови 

И частицу того света 

В своём сердце сохрани! 

 

У: Загадки любите? Предлагаю отгадать рождественские загадки: 

Загадки про Рождество  (выборочно) 

Зовем ее мы путеводной, 

И, в самом деле, неспроста, 

Волхвов вела она к Младенцу. 

Известно, то была... 

Звезда 

Ход часов вселенских плавный 

Принес праздник православный, 

Рождество встречать я буду 

И с надеждой верить в... 

чудо 

Кто с небес спустился 

И сказал, что Бог родился? 

Ангел 

Что за праздник у ворот: 

Зимний, но не Новый год, 

Он считается большим, 

Сорок дней поста пред ним? 

Рождество 



Где родился наш Иисус, 

Подаривший жизни вкус? 

Как зовётся та обитель, 

Где родился Покровитель? 

пещера 

Плетут снежинки кружева 

В волшебный праздник Рождества. 

Ответьте же мне на вопрос, 

Так кто ж родился в мир?... 

Христос 

В чудесный праздник Рождества 

Так трепетна и горяча, 

Как наша грешная душа, 

Стоит зажженная... 

Свеча 

Важный атрибут в праздник Рождества, 

Ёлочка красавица, а на ней ... 

звезда 

Подаркам они положили начало, 

Традиция эта, с годами крепчала, 

Осуществлялись людские мечты, 

Кто создал традицию нашу? ... 

волхвы 

Праздник приходит в морозной ночи, 

В сиянии звёзд, под мерцание свечи, 

Но ярче всех нам сияет всегда 

В небе ночном ... 

Вифлеема звезда 

Кто шел за звездой поклониться Иисусу, 

Подарки свои принести, 

Кому удалось в Вифлееме, в пещере 

В яслях Сына Божия найти? 

Волхвы 

прослушивание тропаря «Рождество Христово в исполнении хора Московского 

Сретенского монастыря. 

У: Текст на церковно-славянском языке, а прочитаю перевод тропаря (тропарь – это 

краткая молитвенная песнь, прославляющая Господа и повествующая при этом о 

сущности празднуемого события.)  

Твоё Рождество, Христе Боже наш, просветило мир светом познания (Истинного 

Бога); 

Через него (Рождество) поклонявшиеся звёздам звездою были научены поклоняться  



Тебе, Солнцу правды и познать Тебя, Восток свыше. 

Господи, слава Тебе! 

У: Слово предоставляется о. Дионисию 

(выступление батюшки) 

У: Я хочу вам прочесть строки из Рождественского послания Патриарха Московского и 

Всея Руси Кирилла: «… Пришествие Сына Божия в мир – истина, реальность, которую не 

может вместить разум, но с готовностью принимает сердце, отзываясь,  каждый год по 

Рождество неизменным ощущение чуда…» 

В Заключении  видеофрагмент  рождественской песни  «Эта ночь святая» в исполнении 

микс- группы «Калина-фолк». 

 

Эпилог: Есть обычай в праздник Рождества Христова дарить подарки. Но надо помнить о 

тех драгоценных неоценённых подарках Отца Небесного, а вместе с тем и о тех дарах, 

которые мы получили  от Иисуса Христа. Он дарит нам всё и не требует ничего более 

нашей любви и нашего чисто сердечного покаяния! 

Рождество – лучик первой звезды, 

Людям радость и свет подари, 

Будет чистой душа как дитя, 

Будет каждый созвездьем добра. 

Сюрпризный момент: сладкие гостинцы детям. 

Спасибо за внимание! 

 

 


